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14h-18h : Accueil Libre

14h-18h : Accueil Libre
14h-18h : Atelier créatif

Résidence de projet - création séjour été 2027
à Figeac - Réservé aux 14 ans et + / Places limitées-

Gratuit 

9h30 - 22h30
1 9 2 22 12 0 2 42 3

2 6 2 92 82 7 3 13 0
Stage Création de Podcast (le retour) avec d’autres Espaces Jeunes 

Tous les jours de 9h à 18h / Places limitées - Gratuit PIQUE

NIQUE

14h-18h 
Accueil Libre

+
Atelier blabla
alimentation

et fiches
recettes 

18h - 23h
SOIREE CLUB
HALLOWEEN

déguisement
possible 

PIQUE

NIQUE 14h-18h 
Accueil Libre

+
Atelier

customisation
et upcycling
de vêtements

9h - 14h 
Sortie au festival
du Jeu de Figeac

On fournit le 
pique nique  

14h-18h 
Accueil Libre 

PIQUE

NIQUE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
EspaceEspaceEspace JeunesJeunesJeunes Capdenac-GareCapdenac-GareCapdenac-Gare

9h30 - 18h

14h-18h
Accueil Libre 

14h-18h 
Accueil Libre

+
Atelier 
cuisine 

14h-18h
Accueil Libre 

14h-18h 
Accueil Libre

+
Atelier

création d’un
meuble en

bois - partie 1

14h-18h 
Accueil Libre

+
Atelier

création d’un
meuble en

bois - partie 2

14h-18h 
Accueil Libre

+
Atelier

création de
bijoux

14h-18h 
Accueil Libre

+ 14h-18h 
Accueil Libre

+
Atelier

fabrication de
squishy

14h-18h 
Accueil Libre

+
Tournoi

MARIO KART

Les activités spécifiques en gras sont sur inscription. 
Pour s’inscrire : être adhérent à l’Espace Jeunes ou vérifier que son adhésion est toujours à jour 
+ envoyer un email à espacejeunes@vieacapdenac.fr en mentionnant les activités souhaitées. 
Les départs et retours s’effectuent toujours depuis l’Espace Jeunes. 

LES P’TITES INFOS DE LOUNA ET LEA :   
Espace Jeunes Capdenac Gare : 

Chemin de Lasfargues - 06 78 36 47 48

A PARTIR DE10 ANS !

5€

5€

5€


